Afazjarozwojowa — czym jest i jak sie objawia?

Afazja rozwojowa to zaburzenie jezykowe, ktére wynika z nieprawidtowego funkcjonowania
osrodkow mozgowych odpowiedzialnych za rozwdj mowy i jezyka. Dziecko afatyczne ma
trudnosci z rozumieniem i/lub tworzeniem wypowiedzi mimo prawidtowych warunkow
rozwojowych. Wpltywa to nie tylko na mowe, ale rowniez na funkcjonowanie poznawcze,
emocjonalne oraz spoteczne dziecka.

Diagnoza afazji rozwojowej wymaga wykluczenia:

opd6znionego rozwoju mowy,

niedostuchu,

niepetnosprawnosci intelektualne;,
catosciowych zaburzen rozwojowych/ autyzmu,
mutyzmu,

zaniedbania srodowiskowego.

Objawy afazji rozwojowej

W ujeciu klinicznym afazje klasyfikuje sie jako motoryczna, charakteryzujgcag sie
zaburzeniami ekspresji mowy (dziecko ma problem z méwieniem) oraz sensoryczna, w ktorej
dominujg trudnosci z percepcjg i przetwarzaniem komunikatow stownych (trudnosci w
rozumieniu). Objawy mogg mie¢ rézne nasilenie i obejmowaé zarébwno mowe czynng
(mowienie), jak i bierng (rozumienie).

Trudnosci dziecka z afazjg rozwojowg sensoryczng:

e Trudnosci z rozumieniem i interpretacja mowy: dziecko styszy dzwieki, lecz ma
problem z nadawaniem im znaczenia. Brzmig one dla niego jak obcy jezyk, co
uniemozliwia pojmowanie sensu wypowiedzi.

e Zaburzenia rozrézniania dzwiekéw (stuch fonematyczny): dziecko ma problem
z odroznianiem podobnych gtosek (np. b—p, t-d), przez co stowa zlewajg sie
W niezrozumiaty szum.

e Ostabiona uwaga i pamieé¢ stuchowa: wykazuje trudnosci ze skupieniem sie na
dtuzszych tekstach oraz z zapamietywaniem i wykonywaniem polecen.

o Brak autokontroli stuchowej: dziecko nie styszy wiasnych bledéw jezykowych,
dlatego nie prébuje poprawiaé¢ swoich wypowiedzi.

o Btedy w budowaniu wypowiedzi i stowotok: wypowiedzi bywajg nielogiczne lub
niezgodne z gramatyka. Moze pojawi¢ sie tzw. ,satata stowna” — dziecko moéwi duzo
i ptynnie, ale w sposoéb niezrozumiaty dla otoczenia.

e Powtarzanie bez zrozumienia (echolalia): mechaniczne powtarzanie stow lub catych
zdan po kims innym, bez rozumienia ich znaczenia i kontekstu.

o Brak zrozumienia czytanych tresci: mimo opanowania techniki czytania i pisania,
dziecko czesto nie rozumie sensu tego, co wtasnie przeczytato.

e Trudnosci z mysleniem abstrakcyjnym: problem ze zrozumieniem zartoéw, metafor
czy pojec, ktoérych nie da sie fizycznie zobaczy¢.

o Niezgrabnos¢ ruchowa i brak orientacji: trudnosci z koordynacjg catego ciata,
precyzyjnymi ruchami rgk oraz odréznianiem strony prawej od lewe;.

e Problemy z wrazliwoscig na bodzce: moze wystepowa¢ nadmierna reakcja na
dzwieki, zapachy, dotyk (np. draznigce metki) oraz silna wybiérczo$¢ pokarmowa.



o Trudne emocje i bariery spoteczne: frustracja wynikajgca z barier komunikacyjnych,
co prowadzi do wycofania lub gwattownych reakcji (ptacz, krzyk, agresja, unikanie
kontaktu z ludzmi).

o Szybka meczliwosé: proces przyswajania wiedzy i ciggta proba zrozumienia
otoczenia sg dla dziecka wyczerpujgce, co sprawia, ze nauka szkolha jest bardzo
trudna.

Trudnosci dziecka z afazjg rozwojowg motoryczna:

e Nadawanie mowy i znieksztalcanie wypowiedzi: dziecko ma trudnos¢ z
samodzielnym wypowiadaniem stéw i budowaniem zdan; czesto przekreca wyrazy, a
nawet proste stowa sprawiajg mu problem w wyraznej wymowie.

e Trudnosci z doborem stéw i ubozsze stownictwo: czesto zapomina nazw
przedmiotow, stosuje opisy lub myli pojecia (np. méwi ,widelec” na tyzke); uzywa stylu
»elegraficznego”, pomijajac spoéjniki i koncowki.

o Btedy gramatyczne i uproszczony styl: dziecko nie potrafi budowac¢ poprawnych
gramatycznie zdan, a jego wypowiedzi sg konstrukcyjnie bardzo proste.

o Wysitkowe moéwienie i problemy z planowaniem ruchéw: wydobywanie gtosu
wigze sie z duzym wysitkiem; dziecko ma trudnos¢ z utozeniem buzi (jezyka, warg) tak,
aby poprawnie wypowiedzie¢ dany dzwiek.

e Problemy z rozumieniem i wolniejsze tempo myslenia: mimo sprawnego stuchu,
nie zawsze rozumie kierowane do niego komunikaty, a procesy myslowe wymagajg od
niego wiecej czasu.

o Ostabiona pamiec¢ i koncentracja: wykazuje trudnosci z zapamietywaniem kolejnosci
dzwiekow oraz biezgcych wydarzen; mylg mu sie dni tygodnia i pory dnia.

e Trudnosci w nauce szkolnej: opanowanie umiejetnosci czytania i pisania jest
procesem mozolnym; dziecko z trudem zapamietuje ksztatty liter i cyfr, ma problem z
pisaniem ze stuchu.

e Niezrecznos¢ ruchowa i deficyty manualne: wystepujg trudnosci z precyzyjnymi
ruchami dtoni (rysowanie, pisanie poza liniaturg) oraz ogoding koordynacjg (np.
niezgrabne poruszanie sie).

o Bariery emocjonalne i lek przed nowym: z powodu trudnosci w komunikacji dziecko
czesto wstydzi sie mowié, unika kontaktu z rowiesnikami, a w nowych miejscach bywa
zagubione i niespokojne.

Kazde dziecko rozwija sie¢ w swoim tempie, ale utrzymujgce sie trudnosci jezykowe nie
powinny by¢ bagatelizowane. Je$li zauwazasz u dziecka trudnosci w rozwoju mowy,
rozumieniu wypowiedzi, budowaniu zdan lub zapamietywaniu stéw, skonsultuj sie z logopedg
lub neurologopeda. Wczesne rozpoznanie afazji rozwojowej umozliwia szybkie wdrozenie
terapii logopedycznej, co znaczgco poprawia funkcjonowanie dziecka oraz jego wyniki szkolne
i relacje spoteczne.
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