Zasady ksztatcenia na odlegtos¢ obowigzujace
w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 10

w Gliwicach

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

Nauczanie zdalne, zgodnie ze stanowiskiem MEN, moze mie¢ rézng forme. Musi
uwzglednia¢ mozliwosci (psychofizyczne i techniczne) wszystkich uczestnikow tego
procesu, czyli szkoty (nauczycieli) oraz uczniéw (i ich rodzicow). Nauczaniem zdalnym
nie jest tylko nauka w trybie online.

Nauka odbywa sie wg aktualnego planu lekciji. Plan zaje¢ online po uzgodnieniu bedzie

wpisany w e-dziennik.

Nauka na odlegtos¢ jest prowadzona poprzez:

1. Podstawowg formg komunikacji do przekazywania informacji rodzicom i opie-
kunom przez wychowawcow, dyrekcje i nauczycieli jest e-dziennik firmy VUL-
CAN,

2. Zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc¢ realizowane
sg wytgcznie z wykorzystaniem :

v platformy G-Suit (google meet, google classroom),

dodatkowo réwniez mozna korzysta¢ z:

v' zasobow platformy edukacyjnej www.epodreczniki.pl

v' materiatdéw dostepnych na stronach internetowych MEN, Centralnej Ko-
misji Egzaminacyjnej i okregowych komisji egzaminacyjnych,

v' materiatdw prezentowanych w programach publicznej telewizji i radiofo-
nii,

v' innych materiatéw przygotowanych przez nauczycieli, wydawnictwa,

uznane portale edukacyjne.

Kontakt z rodzicem i uczniem w czasie rzeczywistym

1. Podczas zajeC lekcyjnych nauczyciele i uczniowie sg obowigzkowo w bezpo-

Srednim kontakcie online audio-video za pomocg pakietu narzedzi i ustug


http://www.epodreczniki.pl/

G Suite (google meet, google classroom), uzywajgc domeny szkoty i szkolnych
logindw.
Nauczyciele prowadzg zajecia zdalne ze szkoty lub na prosbe nauczyciela i za

zgodg dyrektora szkoty - z domu.

3. Lekcja trwa 45 minut wliczajgc w ten czas czynnosci organizacyjne.

4. Nauczyciel w trakcie zaje¢ moze ustala¢c dodatkowe przerwy w lekcjach,

uwzgledniajgc mozliwosci psychofizyczne uczniéw do podejmowania intensyw-
nego wysitku umystowego w ciggu dnia oraz zasady higienicznych i bezpiecz-
nych warunkow pracy przy komputerze.

W czasie zaje¢ zdalnych uczniowie przebywajg w domu.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Podczas nauczania zdalnego prowadzone sg dyzury pedagoga szkolnego,
realizowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Zajecia ZKK, ZDW, indywidualne z uczniem zdolnym, prowadzone sg w oparciu
o zestaw instrukcji oraz materialy dydaktyczne przeznaczone zaréwno do
samodzielnej nauki pod kierunkiem nauczyciela, jak i online (wg aktualnego

planu lekcji).

Uczestnictwo ucznidow w zajeciach ksztatcenia na odlegtos¢

Uczniowie lub rodzice/opiekunowie prawni zgtaszajg wychowawcy (w formie
ustalonej z wychowawcg) swojg obecnosc¢ i gotowos¢ do nauki zdalnej.

Jesli uczen z przyczyn zdrowotnych, rodzinnych lub technicznych nie moze
danego dnia wuczestniczy¢ w zajeciach ksztatcenia na odlegtosc,

rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do kontaktu z wychowawcs.

Czas na wykonanie zadania przez ucznia

Nauczyciele w pracy zdalnej wskazujg doktadny czas i ostateczny termin wyko-
nania zadania, okres$lajgc sposéb weryfikacji i oceniania oraz warunki ewentu-
alnej poprawy, jesli zadanie nie zostato wykonane w sposéb prawidtowy lub za-
wiera btedy.

W przypadku problemoéw technicznych lub organizacyjnych uczen powinien
zawiadomi¢ nauczyciela o braku mozliwosci wykonania zadania w ustalonym

terminie.



« Jesli uczen ma watpliwosci, jak wykona¢ zadanie lub nie potrafi go wykona¢ —

powinien zgtosi¢ to nauczycielowi aby uzyskac jego pomoc.

Sytuacja niezrozumienia przez ucznia okreslonej partii materiatu

+ Ksztatcenie zdalne zaktada mozliwos¢ zadawania nauczycielowi pytan zaréwno
w formie pisemnej, jak i w trakcie rozmowy tekstowej, gtosowe;j.

+ To bardzo wazne, by zacheca¢ dziecko do zadawania pytan i dzielenia sie
watpliwosciami, poniewaz nauczyciel w swiecie wirtualnym otrzymuje nieco
inny zestaw informacji zwrotnych od ucznioéw, niz w trakcie tradycyjnych zajec
w klasie szkolne;.

* Rodzice powinni stosowaé sie do przepisbw prawa w zakresie

odpowiedzialnosci rodzicielskie;.

Plan lekcji
« Plan lekcji zostanie zachowany celem zachowania systematycznosci
i dyscypliny pracy oraz nauki. Zachowanie rytmu szkolnego moze byc¢

decydujgcym warunkiem sukcesu edukacyjnego ucznia.

Zeszyty éwiczen, tradycyjne podreczniki oraz zeszyty lekcyjne
« Uzycie tradycyjnych podrecznikow, zeszytéw cwiczen i zeszytow zalezy od
formy lekcji przyjetej przez nauczyciela. Moze sie zdarzyC, ze czes$¢ zajec
bedzie wymagata uzywania dotychczasowych materiatow, a czes¢ bedzie
prowadzona przy wykorzystaniu nowych pomocy dydaktycznych.
» Precyzyjne zalecenia dotyczgce wykorzystania materiatobw drukowanych bedg

przekazywali nauczyciele poszczegdlnych przedmiotow.



OCENIANIE

Ocenianie postepow uczniow

Ocenianie uczniow odbywa sie na podstawie aktualnie obowigzujgcych
przepiséw, zawartych w statucie szkoty. Nauczyciel moze wprowadzi¢
ograniczenie form oceniania do niezbednych.

Przy ocenie czgstkowej (biezgcej) oprocz wiedzy i umiejetnosci nauczyciele
oceniajg ucznidw réwniez za ich zaangazowanie, aktywnos¢, sumiennosc,
samodzielnos¢ pracy oraz terminowosS¢ wykonywania zadan ale takze za
poprawnosc¢ ich wykonania, potwierdzone statg tgcznoscig z nauczycielem
i obecnoscig podczas zajec.

Mozliwe jest ponadto przeprowadzanie quizéw czy testow online oraz
przeprowadzenie indywidualnej rozmowy audio z uczniem bedgcej formg
ustnej odpowiedzi za pomocg komunikatoréw elektronicznych w czasie
rzeczywistym.

Nauczyciele majg ograniczone mozliwosci weryfikacji, czy uczen pracuje
samodzielnie. Wazne jest budowanie przez rodzicbw motywacji wewnetrznej
ucznidw i zwracanie uwagi na to, ze korzystanie z niedozwolonych form
wsparcia jest niekorzystne dla samego ucznia.

Niektore metody sprawdzania wiedzy i umiejetnosci ucznia, na przykfad
podczas telekonferenciji, mogg przypominaé odpytywanie ucznidw, znane
z tradycyjnej klasy szkolnej.

Podstawowe formy monitorowania pracy ucznia przewidujg potwierdzanie
wykonania zadanej pracy poprzez odestanie nauczycielowi odpowiedzi do
zadan, zdjecia tych odpowiedzi lub innego pliku zawierajgcego rozwigzane
zadania lub wykonane inne formy pracy (np. prace plastyczne).

Nauczyciel udostepniajgc zadania, okresla terminy, warunki i formy zaliczenia.
Tam, gdzie ma to zastosowanie, zaznacza, ktére tresci/zasoby nie sg obligato-
ryjne i majg na celu poszerzenie lub utrwalenie wiadomosci.

Wykonane zadania uczniowie przekazujg w uzgodnionej z nauczycielem formie

i terminie.

Zaliczenie danej partii materiatu odbywaé sie bedzie w formie ustalonej

Z nauczycielem.



Ocenie mogg podlegac zadania wykonywane przez ucznia oraz zadania dodat-
kowe/ projekty dla chetnych po uprzednim ustaleniu miedzy uczniem i nauczy-
cielem zasad i form oraz aktywnos¢ ucznia.

W pracy z uczniami o roznych potrzebach edukacyjnych, w tym wynikajgcych
Z niepetnosprawnosci, uwzglednia sie dostosowania wynikajgce z opinii i orze-

czen poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Udziat w zajeciach zgodnie z planem lekcji jest obowigzkowy i potwierdzany
w e-dzienniku. Informacje dla rodzicéw i ucznidéw o postepach ucznia w nauce,
frekwencji i ocenach umieszczane sg na biezgco w szkolnym e-dzienniku;

Na ocene osiggnie¢ ucznia z danego przedmiotu nie mogg mie¢ wptywu czyn-
niki zwigzane z ograniczonym dostepem do sprzetu komputerowego i do Inter-
netu.

Nauczyciele podejmujg dziatania w celu realizacji podstawy programowej pod-
czas okresu nauczania zdalnego.

Uczniowie zobowigzani sg do uczestnictwa w lekcjach podczas zastepstw za
nieobecnych nauczycieli.

Jesli uczen nie jest w stanie wykonac polecen nauczyciela w systemie naucza-
nia zdalnego ze wzgledu na ograniczone mozliwosci psychofizyczne, ograni-
czony dostep do sprzetu komputerowego i do Internetu lub brak umiejetnosci
efektywnego wykorzystania z technologii komputerowej, nauczyciel indywidual-
nie ustala z uczniem/ rodzicem ucznia sposoéb realizacji zadania.

Na ocene osiggnie¢ ucznia z danego przedmiotu nie moze mie¢ wptywu poziom
jego kompetencji cyfrowych. Nauczyciel ma obowigzek wzig¢ pod uwage zroz-
nicowany zakres umiejetnosci obstugi narzedzi informatycznych i dostosowac
poziom trudnosci wybranego zadania oraz czas jego wykonania do mozliwosci

psychofizycznych ucznia.

ZACHOWANIE PODCZAS ZAJEC

1.

Do zaje¢ uczen przygotowuje zeszyt/podrecznik/zeszyt ¢wiczen, lub inne mate-
riaty, ktére bedg potrzebne.
Uczen bierze udziat w lekcji znajdujgc sie przy biurku lub stole oraz siedzgc na

krzesle w taki sposéb, aby unikng¢ wad postawy.



. Uczen punktualnie zasiada do komputera i loguje sie uzywajgc rozpoznawal-

nych dla nauczyciela loginow.

4. Podczas zaje¢ uczen pracuje w sposob, ktéry nie bedzie przeszkadzat innym.

5. W trakcie lekcji mikrofon ucznia jest wytgczony, tak zeby wszyscy uczniowie

dobrze styszeli nauczyciela. Uczeh wigcza mikrofon w sytuacjach i w sposéb
wczesniej uzgodniony z nauczycielem.

. Wszyscy uczniowie powinni mie¢ zainstalowany mikrofon.

. Niedopuszczalne jest uzywanie wulgaryzméw podczas wypowiedzi gtosowych

i pisemnych.



HIGIENA PRACY W KSZTALCENIU ZDALNYM

Godziny pracy przy komputerze
» Nalezy unikac pracy przy komputerze i urzgdzeniach mobilnych w godzinach
popotudniowych i wieczornych. Jesli jednak uczen decyduje sie za zgoda
rodzicow na prace po zmroku zalecamy ustawienie w systemie operacyjnym
filtra Swiatta niebieskiego, aby unikng¢ probleméw ze zmeczeniem

i bezsennoscia.

Organizacja przerw
» Nalezy odejs¢ od stanowiska komputerowego, smart TV lub innych urzgdzenh.
+ Aby wzrok mogt odpoczgé zaleca sie patrzenie przez okno lub kilka chwil
aktywnego wypoczynku. Warto tez wykonac¢ odpowiednie ¢wiczenia fizyczne,
przeznaczone dla osob pracujgcych ze sprzetem komputerowym.
« Stanowczo odradza sie w czasie przerw korzystania z urzgdzen elektronicznych
(przerwa nie moze polegaé na wykorzystaniu gier lub lekturze stron

internetowych).

Dbatos¢ o zdrowie w czasie realizowania zaje¢ zdalnych
* Nalezy bezwzglednie stosowac zasady ergonomii, systematycznie odpoczywac

oraz dbac¢ o wentylacje pomieszczenia.

Maksymalny czas przy urzadzeniach z ekranem
* Uczniowie powinni spedzac tylko tyle czasu, ile to absolutnie konieczne.
« Zwraca sie uwage rodzicom, ze wykorzystanie urzadzeh ekranowych
w edukacji powinno wigzac sie z ograniczeniem ogladania telewizji, korzystania
z telefondw, tabletow i komputeréw poza czasem przeznaczonym na nauke.
« Szczegotowe normy dla nauczycieli mozna odnalez¢ w zaleceniach inspektora
BHP.
Bezpieczenstwo
1. W czasie trwania lekcji on-line oraz uzytkowania platform edukacyjnych, obo-
wigzuje catkowity i bezwzgledny zakaz fotografowania, nagrywania lub utrwa-
lania w jakiejkolwiek formie lub za pomocg jakichkolwiek urzagdzen prowadzone;j

lekcji oraz biorgcych w niej udziat nauczycieli oraz uczniéw.



2. W przypadku powziecia przez szkote informacji o rozpowszechnianiu w/w na-
gran, nauczycielowi przystuguje szereg srodkéw prawnych majgcych na celu
ochrone jego wizerunku tgcznie z drogg postepowania sgdowego.

3. Obowigzuje zakaz zaktdcania przebiegu zaje¢ poprzez wprowadzanie jakich-

kolwiek tresci niezwigzanych z prowadzong lekcja.



