ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

Nauczyciele w ramach wsparcia uczniow opracowali ogolne dostosowania dla trzech
grup trudnosci najczesciej wystepujacych:
e z ryzykiem dysleksji - okreslonym na podstawie opinii PPP/zgtoszenia
nauczyciela,
e dysleksjg — okreslonym na podstawie opinii PPP
e zaburzeniami zachowania — na podstawie zgtoszenia nauczyciela lub opinii
PPP
sg one dobierane odpowiednio do indywidualnych potrzeb kazdego dziecka.
Dostosowania stosuje sie do wszystkich uczniow, ktérzy posiadajg opinie poradni
psychologiczno - pedagogicznej lub zgtoszeni zostali do pomocy psychologiczno —
pedagogicznej zgodnie ze szkolnymi procedurami, wykazujg sie pracg wiasng
w pokonywaniu trudnosci tzn. uczestniczg w zajeciach korekcyjno —

kompensacyjnych i biorg aktywny udziat w zajeciach dydaktycznych.

,Dysleksja nie ustepuje samoistnie, jest problemem na cate zycie. Jedynym sposobem na przezwyciezenie
trudnodci jest systematyczna praca. Mozna ja rozpoczaé w kazdym wieku, ale najlepsze efekty uzyskuje sie
w wieku przedszkolnym lub wezesnoszkolnym.”

Marta Bogdanowzkz



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM
przedmiot - jezyk polski

Uczen z dysleksja rozwojowa

nie wymagac gtosnego czytania nowego tekstu w klasie- technike czytania sprawdzac
po uprzednim wskazaniu dtuzszych tekstow do opracowania w domu,

dawac wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, w miare potrzeby poma-
gac¢ w ich odczytaniu,

w zakresie czytania obowigzkowych lektur szkolnych pozwalaé na korzystanie
z ksigzek w zapisie audio,

szczegolnie wnikliwie oceniaé poprawnos¢ gramatyczng wypowiedzi ustnych
i pisemnych i sposéb wykonania prac pisemnych,

przygotowa¢ ucznia do pisania dyktanda poprzez podanie trudniejszych wyrazow
do opracowania w domu,

dyktando moze mie¢ charakter indywidualny (btedy nie bedg omawiane publicznie
w klasie),

nie obniza¢ oceny prac pisemnych za btedy ortograficzne /z wyjgtkiem wyrazéw z 6-u,
rz-z, ch-h oraz wielka litera na poczatku zdania/,

zezwoli¢ na prace z wykorzystaniem stownika ortograficznego,

przypominac o autokontroli zapisu,

zaleci¢ systematyczne prowadzenie zeszytu pracy wiasnej,

zgodnie z potrzebg wydtuzac czas pracy ucznia.

dopuszczaé przy czytaniu lektur szkolnych tzw. audiobooki.

W zwiazku z kryteriami obowigzujacymi na sprawdzianach/egzaminach zewnetrznych

nie przewiduje sie¢ indywidualnych kryteriow oceny za umiejetnosci i wiedze

wskazanych w podstawie programowej z wylagczeniem oceny za ortografie

i interpunkcje w nastepujacym zakresie:

1.

Za razgce btedy ortograficzne uznaje sie btedy w pisowni 6-u, rz-z, ch-h, wielka litera
na poczatku zdania/uczen otrzymuje najwyzszg ocene za zapis, jesli popetni do 2

btedéw ortograficznych wiecej od ucznia standardowego/,

2. Wszystkie pozostate btedy ortograficzne traktujemy jako btedy graficzne,

Uczen otrzymuje najwyzszg ocene za zapis, jesli popetni do 3 btedow interpunkcyj-

nych wiecej od ucznia standardowego.



Uczen z ryzykiem dysleksji

e nie wymagac, by uczeh czytat gtosno przy klasie nowy tekst, raczej wskazywac wy-
brane fragmenty do przygotowania w domu.
e dopuszczaé przy czytaniu lektur szkolnych tzw. audiobooki.
e przed zapowiedzianym dyktandem podac liste trudniejszych wyrazéw
e (wybodr nauczyciela).
o wdrazac¢ do samokontroli poprzez samodzielng poprawe btedow w tzw. Stowniczku
o (w zeszycie przedmiotowym — kontrola nauczyciela wg potrzeb).
e prowadzi¢ zeszyt pracy wiasnej ( udziat w zajeciach KK).
e nie obniza¢ oceny za btedy ortograficzne w wypracowaniach pisanych na lekcji —
¢ nie dotyczy zadan domowych (mozliwos¢ skorzystania ze stownika).
e oceniac dyktanda wg odrebnej skali ocen (dla ryzyka dysleksji):
bardzo dobry — 1 btad,
dobry — 2 do 3 btedy,
dostateczny  —4 do 5 bleddw,
dopuszczajgcy — 6 do 7 btedow,

niedostateczny — 8 i wiecej btedéw.

Uczen z zaburzeniami zachowania

e umozliwi¢ w ramach mozliwosci samotne siedzenie z przodu klasy, w razie potrzeby
tylko i wytgcznie ze spokojnym uczniem.

e kontrolowa¢ zapis ucznia w zeszycie, szczegdlnie zadania domowego.

o wzmoc kontrole ze strony nauczyciela, czesto podchodzi¢ i sprawdzagé, czy uczen
pracuje, czy wie, co ma robic.

e 0d czasu do czasu sprawdzi¢ zrozumienie polecen.



Uczen

ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - historia

z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

Uczen

wydtuzenie czasu pracy przy wykonywaniu zadan sprawdzajgcych wiadomosci
i umiejetnosci oraz konsekwentne wymaganie, by uczen sprawdzit prace pisemng
przed oddaniem do oceny.

sprawdzenie czy uczen zrozumiat polecenie, w razie potrzeby naprowadzenie na
wiasciwy tok myslenia, zachecenie do pracy i kontrolowanie jej wykonywania.

na koncowg ocene prac pisemnych nie majg wptywu wystepujace btedy ortograficzne,
niedoskonatosci stylistyczne, interpunkcyjne a takze jako$é pisma - jego strona
graficzna, klopoty z mieszczeniem sie w liniaturze. Jednocze$nie motywowanie
uczniow do wiekszej dbatosci o strone graficzng i estetyczng pisma oraz docenianie
ich wysitkéw i staran w tym zakresie. Uczen moze sam przeczyta¢ nauczycielowi
trudne do odczytania fragmenty pracy pisemne;.

ocenie pracy decyduje jej zawartoS¢ merytoryczna.

Uczen moze wielokrotnie poprawiac prace pisemng w sposob pisemny lub ustny poza
klasg. Materiat przeznaczony do poprawy moze by¢ podzielony na mniejsze partie.
W trakcie odpowiedzi ustnej czas na odpowiedzZz moze by¢ wydtuzony,

w przypadku trudnoéci nauczyciel stosuje pytania pomocnicze, naprowadzajgce na
wiasciwy tok rozumowania.

uczen nie czyta tekstow gtosno przy catej klasie.
jesli to konieczne zastepowanie cyfr rzymskich cyframi arabskimi.

uczen siedzi blisko nauczyciela.

prowadzenie zaje¢ w atrakcyjnej formie, uzupetnianie wykfadu filmami, ilustracjami,
pomocami multimedialnymi (ptyty CD z programami do nauki historii), stosowanie
¢wiczen w czytaniu map, konkretyzowanie trudnych pojeé historycznych poprzez
odwotania do wspétczesnosci.

Z zaburzeniami zachowania

prezentacja materiatu: wyznaczanie uczniom konkretnego celu i dzielenie zadan na
mniejsze mozliwe do zrealizowania etapy.

prowadzenie zaje¢ w atrakcyjnej formie, uzupetnianie wykfadu filmami, ilustracjami,
pomocami multimedialnymi (ptyty CD z programami do nauki historii)

wydawanie jasno sprecyzowanych polecen,

wzmacnianie wszystkich przejawdéw pozgdanego zachowania.

pomaganie uczniowi w skupieniu sie na wykonywaniu jednej czynnosci,

zmniejszanie materiatu przepisywanego z tablicy do zeszytu.

pobudzanie zainteresowan ucznia, angazowanie ucznia w bardzo konkretne dziatania,
przypominanie o istniejgcych regutach, wycigganie konsekwencji po kilku
przypomnieniach,

sprawdzania wiedzy i umiejetnoéci - dzielenie zadan i prac domowych na mniejsze
zadania czgstkowe, dzielenie dtuzszych sprawdzianéw na czesci.

uczen siedzi blisko nauczyciela.



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM
przedmiot - jezyk angielski

Ucznien z ryzykiem dysleksiji:

Wykorzystywanie uczenia wielozmystowego.
Formutowanie prostych polecen.
Zwracanie uwagi na konwersacje, zasob stownictwa czytanego, poprawnosc

gramatyczng. Btedy w zapisie nie powinny mie¢ decydujacej roli na ocene pracy.

Uczen z dysleksja:

Uczen

Réznorodnos¢ stosowanych technik pracy: metoda stymulacji wielozmystowej,
metoda stuchowa, metoda kinestetyczna.

Wydawanie jasnych i zwieztych polecen oraz udzielanie prostych wyjasnien.
Stosowanie metody wizualizacji: uzywamy obrazkéw, diagramow tabelek, wykresow,
koloréw, dorysowujemy obrazki, porzadkujemy obrazki, uzywamy obrazkéw
w ¢wiczeniu gramatyki.

Konieczno$¢ podkreslania mocnych stron ucznia i opierania sie na nich w nauce.

W przypadku nauki jezykéw obcych trzeba liczy¢ sie ze szczegdlnymi trudnosciami
w zapamietywaniu pisowni i wymowy; mniej restrykcyjne oceniania btedéw w pisowni
(dopuszczalny jeden btad literowy w pisowni wyrazu bez straty punktu).

Wobec ucznia dyslektycznego nauczyciel nie stosuje (o ile to mozliwe) presji

czasowej. Stosuje wydtuzony czas pracy.

Z zaburzeniami zachowania

zapewnienie uczniowi miejsca z przodu podczas lekciji
powtarzanie sposobu wykonywania polecen

kontrola zrozumienia tresci zadan

wdrazanie i zachecanie do wspaolnych dziatan

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia



Uczen

ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - matematyka

z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

Uczen

nauke tabliczki mnozenia, definicji, requt wzordéw, roztozy¢ w czasie, czesto przypo-
minac i utrwalag,

nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzig, ze
uczeh bedzie pytany,

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat tres¢
zadania i czy prawidtowo zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazé-
wek,

w czasie sprawdzianu zwiekszy¢ ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan,

uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakow dziatan oraz przestawianiem
cyfr,

oceniac tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny (co wy-
nika¢ moze z pomytek rachunkowych) i odwrotnie - ocenia¢ dobrze, jesli wynik zada-
nia jest prawidtowy, chocby strategia dojscia do niego byta niezbyt jasna, gdyz ucz-
niowie z dysleksja czesto prezentujg styl dochodzenia do rozwigzania niedostepny
innym ludziom, bedgcym na wyzszym poziomie kompetencji,

nie obniza¢ ocen za estetyke i nizszy poziom graficzny pisma, wykresow i wynikéw.

Z zaburzeniami zachowania

zapewnienie uczniowi miejsca z przodu podczas lekcji
powtarzanie sposobu wykonywania polecen

kontrola zrozumienia tresci zadan

wdrazanie i zachecanie do wspolnych dziatan muzycznych

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - geografia

Uczen z ryzykiem dysleksiji lub dysleksja rozwojowa

Uczen

wydawanie jasnych sprecyzowanych, krétkich polecen,

stosowanie technik skojarzeniowych utatwiajgcych zapamietywanie,

motywowanie do dalszej pracy

wprowadzenie w nauczanie metod aktywnych angazujgce jak najwiecej zmystow.
uzywanie jak najwiekszej ilosci pomocy dydaktycznych,

réznicowanie form sprawdzania wiedzy tak by ograniczyé ocenianie na podstawie
pisemnych odpowiedzi,

wydtuzanie czasu odpowiedzi ustnych i prac pisemnych (indywidualne ustalanie ram
czasowych),

dzielenie materiat na mniejsze partie (w razie potrzeby) z wyznaczaniem czasu na ich
opanowanie,

zapewnienie dyskretnej pomocy pozwalajgcej na osiggniecie celéw,

uwzglednienie trudnosci w zapamietywaniu terminow geograficznych,

nie obnizanie oceny za estetyke i nizszy poziom graficzny pisma, wykreséw, map.

Zz zaburzeniami zachowania

powtarzanie sposobu wykonywania polecen,
przypominanie zasad obowigzujgcych na lekcji,
kontrola zrozumienia tresci zadan,

wdrazanie i zachecanie do wspdlnych dziatan,

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia,



Uczen

ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - biologia

z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

Uczen

podczas lekcji czeste powtarzanie i na biezgco utrwalanie materiatu,

wydawanie jasho sprecyzowanych, krétkich polecen,

stosowanie technik skojarzeniowych utatwiajgcych zapamietywanie,

motywowanie do dalszej pracy,

wprowadzanie w nauczaniu metod aktywnych angazujgcych jak najwiecej zmystéw
uzywanie réznorodnych pomocy dydaktycznych,

réznicowanie form sprawdzania wiedzy, tak by ograniczyé ocenianie na podstawie pi-
semnych odpowiedzi,

wydtuzanie czasu odpowiedzi ustnych i prac pisemnych (po indywidualnym wyzna-
czeniu ram czasowych),

w razie potrzeby dzielenie materiatu na mniejsze partie z wyznaczaniem czasu na ich
opanowanie,

zapewnienie dyskretnej pomoc pozwalajgca na osiggniecie celow,

uwzglednianie trudnosci w zapamietywaniu terminéw biologicznych,

nie obnizanie ocen za estetyke i nizszy poziom graficzny pisma , wykresow, map i.t.p.

Zz zaburzeniami zachowania

powtarzanie sposobu wykonywania polecen,

przypominanie zasad obowigzujgcych na lekcji,

kontrola zrozumienia tresci zadan,

wdrazanie i zachecanie do wspoélnych dziatan w czasie pracy w grupie,

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia.



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - chemia

Uczen z ryzykiem dysleksiji lub dysleksja rozwojowa

Uczen

nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzig, ze
uczen bedzie pytany,

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzacé, czy uczen przeczytat tres¢
zadania i czy prawidtowo zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazé-
wek,

w czasie sprawdzianu zwiekszyc¢ ilo$¢ czasu na rozwigzanie zadan,

uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw dziatan oraz przestawianiem
cyfr,

ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny - bedg
uwzglednione trudnosci zwigzane z przestawaniem cyfr, zapisywaniem reakcji che-
micznych,

przed sprawdzianami uczniowie bedg otrzymywaé do rozwigzania w domu podobne

zadania jakie wystgpig na pracach pisemnych.

Z zaburzeniami zachowania

zapewnienie uczniowi miejsca z przodu podczas lekcji
powtarzanie sposobu wykonywania polecen

kontrola zrozumienia tresci zadan

wdrazanie i zachecanie do wspdlnych dziatan muzycznych

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia



Uczen

ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - informatyka

z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

Uczen

zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia;

w miare mozliwosci pomagaé, wspiera¢, dodatkowo instruowac¢, naprowadzac,
pokazywac na przykfadzie;

dzieli¢ dane zadanie na etapy i zacheca¢ do wykonywania malutkimi krokami;

dawacC wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci (indywidualne okreslenie
czasu),

podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmio-
tu, jego checi, wysitek, przygotowan ie do zaje¢ w materiaty, niezbedne pomoce itp.;
wigczaé do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse;

w trakcie rozwigzywania zadan sprawdzac, czy uczenh przeczytat tre$¢ zadania i czy
prawidtowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazowek;

w czasie kartkdwek i sprawdziandw w razie potrzeby zwiekszy¢ ilos¢ czasu na roz-
wigzanie zadan;

materiat sprawiajgcy trudnosc¢ diuzej utrwalac, dzieli¢ na mniejsze porcje.

Zz zaburzeniami zachowania

po$wiecanie uczniowi duzo uwagi, uczenie wspétdziatania, pracy w grupie;

ustalenie zrozumiatych dla ucznia regut;

stosowanie zrozumiatego systemu pochwat i kar (zyczliwa konsekwencja);
wzmacnianie wszystkich przejawdéw pozgdanego zachowania;

wydawanie polecen krétkimi, zdecydowanymi zdaniami;

przekazywanie tresci w jasnej, prostej i krétkiej formie,

pomoc w zorganizowaniu miejsca pracy, usuwanie z otoczenia przedmiotow, ktére
moga go rozpraszag;

w miare mozliwosci podejmowanie dziatan wedtug wczesniej ustalonego planu.



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ]
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmioty:

» zajecia techniczne kl. 5-6
» techniki kl. 4

Uczen z ryzykiem dysleksji lub dysleksjg rozwojowa

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia,

w miare mozliwosci pomagacé, wspieraé, dodatkowo instruowaé, naprowadzac, poka-
zywac na przyktadzie,

dzieli¢ dane zadanie na etapy i zachecac¢ do wykonywania malutkimi krokami,

nie zmuszaé¢ do wykonywania ¢wiczenh sprawiajgcych uczniowi trudnosci,

dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udzielaé instrukta-
Zu,

nie krytykowadé, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy,

docenia¢ che¢ pokonywania trudnosci, wysitek, wytrwato$¢ i samodzielno$é
w dziafaniu,

doceniac¢ tad w miejscu pracy i porzadek w dziataniu,

zadanie dostosowa¢ do mozliwosci percepcyjnych ucznia, np. zezwoli¢ na wykonanie
modelu w wiekszym formacie,

pozostawi¢ wiecej czasu na wykonanie pracy,

krotko i prosto formutowac polecenia — upewnic sie, czy uczeh je zrozumiat,

pomagac w mierzeniu i liczeniu,

Uczen z zaburzeniami zachowania

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

wyznaczanie uczniom konkretnego celu i dzielenie zadan na mniejsze, mozliwe do
zrealizowania, etapy,

pomaganie uczniowi w skupieniu sie na wykonywaniu jednej czynnosci,

wydawanie jasno sprecyzowanych polecen (na raz tylko jedno polecenie),

utatwianie wykonania zadan poprzez dzielenie ich na mniejsze zadania czgstkowe,
zadawanie matych partii materiatu,

sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzonego materiatu,

pobudzanie zainteresowan ucznia, angazowanie w bardzo konkretne dziatania,
zachecanie do zadawania pytan,

formutowanie informacji dotyczacych pracy domowej w sposéb jasny i przejrzysty.



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ]
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - fizyka

Uczen z ryzykiem dysleksiji lub dysleksja rozwojowa

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzacé, czy uczen przeczytat tres¢
zadania i czy prawidtowo jg zrozumiat,

e W czasie prac pisemnych zwiekszy¢ ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan,

mozna tez da¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania,

uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw dziatan, przestawianiem cyfr,

materiat sprawiajgcy trudnos¢ diuzej utrwalaé, dzieli¢ na mniejsze porcje,

ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny,

co wynikaé moze z pomytek rachunkowych,

Uczen z zaburzeniami zachowania

zapewnienie uczniowi miejsca z przodu podczas lekcji

powtarzanie sposobu wykonywania polecen

kontrola zrozumienia tresci zadan

wdrazanie i zachecanie do wspadlnych dziatan

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM
przedmiot - plastyki

Uczen z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

uwzglednianie trudnosci ucznia,

cierpliwe udzielanie i kilkukrotne powtarzanie instrukcji wykonania,

podpowiadanie réznych mozliwosci wykonania tematu pracy plastycznej,

wspieranie, naprowadzanie, pokazywanie na przyktadach,

czeste podchodzenie do ucznia i ukierunkowywanie jego dziatan,

dzielenie ¢wiczenia/zadania na etapy i zachecanie do wykonywania ich krok po kro-
ku,

poswiecanie wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci,

nieocenianie negatywnie wobec klasy,

W ocenianiu zwracanie wiekszej uwagi na wysitek wlozony w wykonanie ¢wiczenia,
anizeli estetyke wykonania pracy plastycznej,

ocenianie przede wszystkim stosunku wucznia do przedmiotu, jego checi,

przygotowania do zajec.

Uczen z ryzykiem dysleksiji lub dysleksja rozwojowa

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

wyznaczanie uczniom konkretnego celu i dzielenie zadan na mniejsze, mozliwe do
zrealizowania, etapy,

pomaganie uczniowi w skupieniu sie na wykonywaniu jednej czynnosci,

wydawanie jasno sprecyzowanych polecen (na raz tylko jedno polecenie),

ufatwianie wykonania zadan poprzez dzielenie ich na mniejsze zadania czagstkowe,
zadawanie matych partii materiatu,

sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzonego materiatu,

pobudzanie zainteresowan ucznia, angazowanie w bardzo konkretne dziatania,
zachecanie do zadawania pytan,

formutowanie informacji dotyczacych pracy domowej w sposob jasny i przejrzysty,

Podpowiadac¢, naprowadzac ucznia na temat realizacji pracy plastyczne;j.



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ]
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - muzyka

Uczen z ryzykiem dysleksiji lub dysleksja rozwojowa

e uwzgledniac¢ trudnosci ucznia w zapisie i odczytywaniu nut

pomagac, wspiera¢ naprowadzac, pokazywac¢ na przyktadzie

nie zmusza¢ do wykonywania ¢wiczen sprawiajgcych uczniowi trudnosé

dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci
podczas oceniania bra¢ pod uwage stosunek ucznia do przedmiotu, jego wysitek i

zaangazowanie

regularnie kontrolowac¢ ¢wiczenia i zadania domowe.

Uczen z zaburzeniami zachowania

zapewnienie uczniowi miejsca z przodu podczas lekcji

powtarzanie sposobu wykonywania polecen

kontrola zrozumienia tresci zadan

wdrazanie i zachecanie do wspdlnych dziatah muzycznych

motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot wychowanie fizyczne

Uczen z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

e podczas stawiania wymagan uwzgledniac trudnosci ucznia

e w miare mozliwosci pomagac, wspieraé, dodatkowo instruowac, naprowadzac¢, poka-
zywac na przyktadzie

e dzieli¢ dane zadanie na etapy i zacheca¢ do wykonywania malutkimi ,kroczkami”

e nie zmuszacC na site do wykonywania ¢wiczen sprawiajgcych uczniowi trudnosé

o dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udzielaé instrukta-
zu

e nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

e podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmio-
tu, jego checi, wysitek, przygotowanie do zajec.

e wigczac do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse.

Uczen z zaburzeniami zachowania

e zapewnienie uczniowi miejsca z przodu podczas lekciji
e powtarzanie sposobu wykonywania polecen

e kontrola zrozumienia tresci zadan

e wdrazanie i zachecanie do wspdlnych dziatan

¢ motywowanie i chwalenie za wysitek i osiggniecia



ZASADY UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ]
W TRAKCIE BIEZACEJ PRACY Z UCZNIEM

przedmiot - jezyk niemiecki

Uczen z ryzykiem dysleksji lub dysleksja rozwojowa

e nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, dawac wiecej czasu na
zastanowienie

e nie wymagac gtosnego czytania

e nie ocenia¢ za btedy ortograficzne

e W razie potrzeby czytac¢ gtosno i ttumaczy¢ polecenia na sprawdzianach,
kartkéwkach

¢ nie ocenia¢ za pismo, pozwala¢ wykonac prace na komputerze

e -ocenia¢ za wiedze i wysitek wiozony w opanowanie jezyka obcego.

Uczen z zaburzeniami zachowania

e wyznaczenie celu, podziat zadan na mniejsze i kontrola wykonania tych zadan

e jasne okreslenie regut zachowania, konsekwentne egzekwowanie tych
wymogow

e ograniczenie doptywu zbyt duzej ilosci bodzcow, sadzanie z przodu klasy

¢ jasne sformutowanie tresci zadania domowego z wymogiem zapisania go
przez ucznia w zeszycie

o staty kontakt z rodzicami poprzez zeszyt korespondencji/dziennik
elektroniczny

e wzmachianie pochwatami lub pozytywng oceng osiggnie¢ ucznia.



